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દુનિયાિાાં જે રાષ્ટ્રોમાાં બ્રિટિે રાજય કર્ુું હત ુાં તે રાષ્ટ્રોિે સામેલ 
કરી બ્રિટિે કોમિવેલ્થિી (રાષ્ટ્રસમહૂ)િી શરૂઆત કરી હતી. 
કોમિવેલ્થમાાં ૫૩ સ્વતાંત્ર રાષ્ટ્રો છે જેમાાંન ુાં એક રાષ્ટ્ર ભારત છે! 

કોમિવેલ્થ



Vijyaben Bhanderi CGS Teachers Course - 27 October 2018 Slide 2

કોમિવેલ્થ
નવશ્વભરમાાં દરેક ખાંડમાાં ફેલાયેલાાં રાષ્ટ્રો વતાવતો િકશો
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કોમિવેલ્થ
નવશ્વભરમાાં દરેક ખાંડમાાં ફેલાયેલાાં રાષ્ટ્રોિા ધ્વજો
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કોમિવેલ્થ
બ્રિટિિાાં રાણી કોમિવેલ્થિાાં વડાાં છે. 

અહીં તેઓ કેટલાક કૉમિવેલ્થ દેશોિી મલુાકાત લઈ રહ્ાાં છે.
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કોમિવેલ્થ ગેમ્સ
કોમિવેલ્થ રમતો કોમિવેલ્થિા સભ્ય રાષ્ટ્રોિે જોડતી એક કડી છે. 
આ રમતોનુાં આયોજિ દર ચાર વરે્ષ કરવામાાં આવે છે, અિે તેમાાં 
હજારો પ્રનતષ્ષ્ટ્િત ખેલાડીઓ ભાગ લે છે.
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કોમિવેલ્થ ગેમ્સ
તેિી શરૂઆત ૧૯૩૦માાં “ધ બ્રિટટશ એમ્પાયર ગેમ્સ” તરીકે થઈ
હતી. ૧૯૫૨માાં તેનુાં િામ વદલીિે “બ્રિટટશ એમ્પાયર એન્ડ 
કોમિવેલ્થ ગેમ્સ” રાખવામાાં આવર્ુાં. 
ત્યાર વાદ જ્યારે ૧૯૭૮માાં કેિેડાિાાં એડમન્ટિ શહરેમાાં કોમિવેલ્થ 
રમતો રાખવામાાં આવી ત્યારે તેનુાં િામ વદલીિે “કોમિવેલ્થ 
ગેમ્સ” રાખવામાાં આવર્ુાં.
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કોમિવેલ્થ ગેમ્સ
૨૦૧૦માાં ભારતિાાં ટદલ્હી શહરેમાાં પહલેી વખત આ રમતોનુાં આયોજિ 
કરવામાાં આવર્ુાં હત ુાં. કોમિવેલ્થ રમતોનુાં ઓકલેન્ડ અિે એટડિવરામાાં
વે વખત આયોજિ થર્ુાં હત ુાં, કેિેડામાાં ચાર વખત, અિે ૨૦૨૨માાં
ઈંગ્લેન્ડમાાં ત્રીજી વખત તેનુાં આયોજિ થશે.
કોમિવેલ્થ રમતો છેલ્લે ૨૦૧૮માાં પાાંચમી વખત ઓસ્રેબ્રલયાિાાં ગોલ્ડ 
કોસ્ટ શહરેમાાં યોજવામાાં આવી હતી. આ રમતોનુાં અહીં સૌથી વધારે 
વખત આયોજિ કરવામાાં આવર્ુાં છે.
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કોમિવેલ્થ ગેમ્સ
કોમિવેલ્થ રમતોિી શરૂઆત વટકિંગહામ રાજમહલેથી “ક્વવન્સ વેટિ”
રીલેથી થાય છે અિે જે સ્થળમાાં યોજાઈ હોય ત્યાાં સમાપ્ત થાય છે. 
૨૦૧૮માાં ૨૧મી કોમિવેલ્થ રમતોિો “ક્વવન્સ વેટિ” રીલેિો પ્રવાસ 
૩૮૮ ટદવસે ગોલ્ડ કોસ્ટ શહરેમાાં પરૂો થયો હતો. 
૨૧મી કોમિવેલ્થ રમતો ૪ એનપ્રલ ૨૦૧૮િા ટદવસે ઓસ્રેબ્રલયાિાાં
વવીન્સલેન્ડ રાજ્યિાાં ગોલ્ડ કોસ્ટ શહરેમાાં રાંગારાંગ ઉદ્ઘાટિ સમારાંભ 
સાથે શરૂ થઈ હતી. ઈંગ્લેન્ડિાાં રાણી એબ્રલઝાવેથિા પ્રનતનિનધ તરીકે 
નપ્રન્સ ચાલ્સસ હાજર રહ્ા હતા. 

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Gold_Coast_2018_Queen's_Baton_Relay_Logo.jpg
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કોમિવેલ્થ ગેમ્સ
ઉદ્ઘાટિ સરઘસમાાં ભારતિાાં ધ્વજવાહક તરીકે ટરયો ઓબ્રલક્મ્પકમાાં
રજત પદક જીતિાર પી.વી. નસિંધ ુહતાાં, અિે કોમિવેલ્થ રમતોિે
અંતે સમાપિમાાં ભારતિાાં ધ્વજવાહક તરીકે સવુણસ પદક જીતિાર 
મેરી કોમ હતાાં.
૨૧મી કોમિવેલ્થ રમતોમાાં નવનવધ ૨૭૫ સ્પધાસ યોજવામાાં આવી
હતી. તેમાાં ૭૧ દેશોિાાં કુલ ૪૨૩૦ ખેલાડીઓએ ભાગ લીધો હતો 
જેમાાંિાાં ૨૧૮ ખેલાડીઓ ભારતિાાં હતાાં. 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjNgqeNzvHdAhVDURoKHZ_6CvgQjRx6BAgBEAU&url=http://www.playonindiatv.com/trending/cwg-2018-indian-flag-handled-by-indus-formal-launch-of-commonwealth-games/attachment/nbt-image-2-2/&psig=AOvVaw0XRNsaEm0tIX8SgsqtBvni&ust=1538908238359438
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjR3cHfzfHdAhWu34UKHZqvDeUQjRx6BAgBEAU&url=https://www.thehindu.com/news/rohingya-camp-fire-commonwealth-gold-and-other-news-in-pictures/article23546753.ece&psig=AOvVaw03Ui83hPIsZh0drltzU0TQ&ust=1538908134952585
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કોમિવેલ્થ ગેમ્સ
જુદી જુદી સ્પધાસમાાં ભારતિા પરુુર્ષ ખેલાડીઓ સાથે મટહલા 
ખેલાડીઓએ પણ સફળતાિા ઝાંડા ફરકાવયા હતા. જેમ કે મનિકા વત્રા 
ટેવલ ટેનિસમાાં સવુસણ પદકો જીતી હતી. તે કુલ ચાર પદકો જીતી હતી 
જેમાાંથી વે સવુસણ પદકો હતા.
૫૩ ટકલો વજિ ઉપાડવાિી સ્પધાસમાાં સાંજજતા ચાનએૂ અિે ૪૮ ટકલો 
સ્પધાસમાાં મીરાવાઇ ચાનએૂ સવુસણ પદકો જીત્યા હતા. પિૂમ યાદવે
૬૯ ટકલો વજિ ઉપાડવાિી સ્પધાસમાાં સવુસણ પદક જીત્યો હતો. 
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કોમિવેલ્થ ગેમ્સ
૧૦ મીટર એર નપસ્ટલ શટૂટિંગમાાં મન ુભાકરે અિે ૨૫ મીટર શટૂટિંગમાાં
હીિા નસિંધએુ ભારતિે સવુસણ પદક અપાવયા હતા. ૩૬ વર્ષીય મકેુ્કવાજ 
અિે ત્રણ-ત્રણ વખત નવશ્વનવજેતા વિેલી મેરી કોમ, જેિા જીવિ ઉપર
વોલીવડેુ એક ચલબ્રચત્ર વિાવર્ુાં હત ુાં, તેણે સવુસણ પદક જીત્યો હતો. 
છેલ્લા ટદવસે સાયિા િેહવાલે વેડનમિંટિમાાં સવુસણ પદક જીત્યો હતો. 
સરેરાશ, ૨૧મી કોમિવેલ્થ રમતોમાાં ભારતીય પરુુર્ષ અિે મટહલા 
ખેલાડીઓનુાં પ્રદશસિ ખરેખર શાિદાર રહ્ુાં હત ુાં.

https://www.google.co.uk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjVlbPApYXeAhUB2xoKHWjcArIQjRx6BAgBEAU&url=https://www.hindustantimes.com/other-sports/2018-commonwealth-games-mc-mary-kom-wins-gold-in-women-s-48-kg-boxing/story-Rc5z5jPynNIV2K94iGCv8J.html&psig=AOvVaw3uSrHu68rFpsPA2C-hx3bh&ust=1539584495642836
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કોમિવેલ્થ ગેમ્સ
૨૧મી કોમિવેલ્થ રમતોમાાં ઓસ્રેબ્રલયાિાાં ખેલાડીઓ ૧૯૮ પદકો 
હાાંસલ કરી પહલેા ક્રમે હતાાં, ઇંગ્લેન્ડ ૧૩૬ પદક મેળવી વીજા ક્રમે 
હતાાં. ભારતીય ખેલાડીઓએ કુલ ૬૬ પદક જીતી ઓસ્રેબ્રલયા અિે 
ઇંગ્લેન્ડ વાદ ત્રીજુ ાં સ્થાિ હાાંસલ કરી ભારતનુાં ગૌરવ વધાર્ુું હત ુાં. 
ભારતે જીતેલા ૨૬ સવુણસ પદકમાાંિા ૧૨ સવુણસ પદકો મટહલા 
ખેલાડીઓએ જીત્યા હતા.
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કોમિવેલ્થ ગેમ્સ
૧૫ એનપ્રલ ૨૦૧૮િા ટદવસે ઓસ્રેબ્રલયાિાાં ગોલ્ડ કોસ્ટમાાં 
૨૧મી કોમિવેલ્થ રમતોિાાં ભવય સમાપિિા અંતે આગામી 
૨૨મી કોમિવેલ્થ રમતો ૨૦૨૨માાં ઇંગ્લેન્ડિાાં વનમિંગહામ શહરેમાાં
યોજવામાાં આવશે તેિી જાહરેાત કરવામાાં આવી હતી.
નવનવધ રમતો સમાવેશ કરતી ઓબ્રલક્મ્પક રમતો અિે એનશયિ 
રમતો પછી, નવશ્વમાાં ત્રીજી સૌથી મોટી કોમિવેલ્થ રમતો છે.
આવી આંતરરાષ્ટ્રીય કોમિવેલ્થ રમતો, ઑબ્રલક્મ્પક રમતો અિે
અન્ય રમતોિી સ્પધાસઓ યોજવાિા કેટલાક ફાયદા અિે ગેરફાયદા 
હોય છે.
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કોમિવેલ્થ ગેમ્સ – ફાયદા અિે ગેરફાયદા
ફાયદા :

• ખેલાડીઓમાાં ખેલટદલી વધે છે, ખેલાડીઓ વચ્ચે ભાઈચારો 
અિે સાંઘભાવિા ખીલે છે. 

• દૂરદશસિ ઉપર રમતોિાાં જીવાંત પ્રસારણિે કારણે યજમાિ 
દેશિી ખ્યાનત વધે છે તેથી પ્રવાસીઓ વધે છે અિે િાણાાંકીય 
લાભ થાય છે. 

• તે ઉપરાાંત, નવશ્વકક્ષાિાાં રમતોિાાં િવાાં સ્થળો અિે ક્રીડાાંગણોનુાં
નિમાસણ કરવામાાં આવે છે, તેમજ ખેલાડીઓ માટે િવા આવાસો 
વાાંધવામાાં આવે છે, જેિો લાભ રમતો પત્યા પછી સ્થાનિક લોકો 
લઈ શકે છે.
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કોમિવેલ્થ ગેમ્સ – ફાયદા અિે ગેરફાયદા
ગેરફાયદા

• ખેલાડીઓ માટે આવાસો અિે રમતોિી નવનવધ સનુવધાઓિાાં
વાાંધકામ, તેમજ હજારોિી સાંખ્યામાાં આવતાાં પે્રક્ષકોિાાં કારણે
કડક સરુક્ષાિી વયવસ્થા કરવા માટે સરકારો ખચસ કરે છે. 

• ખચસ પહોંચી વળવા સ્થાનિક પ્રજાિા સરકારી કરમાાં વધારો 
થાય છે.

• કેટલીક િોકરીઓ ટૂાંક ગાળા માટે હોવાથી રમતો પત્યા વાદ
વેકારીનુાં જોખમ વધે છે. 


